
2019 年度 喀痰吸引等研修（第三号研修：特定の者対象） 

第 2 回目 開催要項 

 

2019 年 11 月 7 日 

社会医療法人 石川記念会 HITO 病院 

 

社会福祉士及び介護福祉士法（昭和 62 年法律第 30 号）に基づき、登録喀痰吸引等登録研修機関と

して、喀痰吸引等研修を実施することにより、地域で暮らす疾病や障害による喀痰吸引や経管栄養を必

要としている方々に必要なケアをより安全、安楽に提供できる介護職員を養成することを目的に下記の

研修を開催します。 

 

 

 

 【 研修開催日および募集期間 】 

  基本研修（2 日間）の開催日は、以下のとおりです。 

基本研修 開催日 課程 募集期間 

第

2

回 

1 日目 2019 年 12 月 17 日(火) 講義 2019 年 11 月 1 日(金) 

 ～11 月 15 日(金)まで 

11 月 29 日(金)まで延長 2 日目 2019 年 12 月 18 日(水) 講義・演習 

 

 

 【 基本研修スケジュール 】 

日 時間 科目 

[1 日目] 

12 月 17 日

(火) 

10：00～12：00 
重度障がい児・者等の地域生活等に関する講義重度障が

い児・者等の地域生活等に関する講義 

12：00～13：00 休憩 

13：00～16：00 

(途中10分休憩あり) 

喀痰吸引等を必要とする重度障がい児・者等の障がい及

び支援に関する講義/緊急時の対応及び危険防止に関す

る講義 

[2 日目] 

12 月 18 日

(水) 

09：00～12：10 

(途中10分休憩あり) 

喀痰吸引等を必要とする重度障がい児・者等の障がい及

び支援に関する講義/緊急時の対応及び危険防止に関す

る講義 

12：10～13：10 休憩 

13：10～13：50 筆記試験 

14：00～16：00 喀痰吸引等に関する演習 



１．研修実施機関 ： 社会医療法人石川記念会 HITO 病院 

 

 

２．名称 ： 喀痰吸引等登録研修機関 HITO 病院 介護職員等の喀痰吸引研修 

（特定の者対象） 

 

３．研修内容 ： 特定の対象者に対する喀痰吸引（口腔内・鼻腔内・気管カニューレ内）及

び経管栄養（経鼻経管栄養、胃ろう又は腸ろう）に関する研修 

 

４．受講対象者 ： 訪問系サービス事業所の介護職員のうち、特定の重度障がい者等に喀痰吸

引等を実施しようとする者で、次に該当する者 

(1) 介護サービス事業所又は障害福祉サービス事業所で介護業務に従事し

ている介護福祉等。 

(2) 介護業務に従事した実務経験が 3 年以上の者。 

(3) 当該サービス事業所にたんの吸引等を受ける特定の利用者（児）がお

り、かつ利用者本人や家族の書面による同意が得られていること。 

(4) 特定の利用者（児）のかかりつけ医等から、当該利用者（児）に対し

てたんの吸引等を行うことを承認された者であること。 

(5) 実地研修の指導及び評価を行う指導看護師等（注）を確保できること。 

（注）当該利用者（児）に対し、たんの吸引等の医療ケアを行ってい

る特定の医師・看護師等に限る。 

(6) 所属長（事業所長等）が本研修を受講することを適当と認める者。 

 

５．実施日程 ： (1) 基本研修 … 講義・演習の日程で 2 日間行います。 

（詳細の研修スケジュールは別紙参照） 

  (2) 実地研修 … 基本研修の合格者を対象として、指導看護師等の指導

の下、特定の利用者宅で実地研修を実施します。 

６．研修場所 ： (1) 基本研修 … 社会医療法人石川記念会 HITO 病院 ３Ｆ大会議室 

  (2) 実地研修 … 特定の利用者宅 

 

 



７．研修終了 ： 基本研修及び実地研修を受講し、修得すべき知識及び技能を修得したと認

められる受講者に対して修了証を発行します。 

（実地研修まで修了した行為が対象となります） 

 

８．定員 ： 1 回 10 名 

 

９．受講料 ： 料金は、受講内容に応じて次の通りとし、方法は口座振替により、期限は

研修終了後 30 日までにお支払いください。 

  ＊ 基本研修、実地研修ともに申し込み

の場合 

： 30,000 円 

  ＊ 実地研修のみ申し込みの場合 ： 15,000 円 

  ※各料金には、テキスト代、事務経費等を含みます。 

 

10．申込方法 ： 受講申込書に必要事項をご記入のうえ、募集期間内に FAX にてお申し込み

ください。（受講申込書の電子データは、当院のホームページからダウンロ

ードできます。） 

＜FAX 送信先＞ 

0896-29-5655 

社会医療法人石川記念会 HITO 病院 秘書・医療サービス課 合田 宛 

 

11．その他 ： ○ 当日は書類等の確認がありますので、15 分前までに研修会場にお集ま

り下さい。 

○ 当日は演習等を行いますので動きやすい服装でご参加お願いします。 

○ お車でお越しの方は、当院の患者様用駐車場をご利用ください。  

（お帰りの際、無料の駐車券を配布いたします。） 

○ 研修当日の昼食は、各自でご準備お願いいたします。 

（11F レストラン、売店、喫茶店も利用可能です） 

12．問い合わせ先 ： 〒799-0121 愛媛県四国中央市上分町 788-1 

社会医療法人石川記念会 HITO 病院 

秘書・医療サービス課 合田皆美 

  TEL ： 0896-58-2222（代表） 

0896-29-5654（直通） 

  FAX ： 0896-29-5655（直通） 

  e-mail ： gouda.minami@hito-medical.jp 

 



2019 年度 第 2 回 

    HITO 病院 介護職員等の喀痰吸引研修（特定の者対象）基本研修スケジュール 

 

2019 年 12 月 17 日（火）・12 月 18 日（水）実施 

日 時間 科目 項目 時間数 

17 日 

（火） 

10:00 ～

12:00 

重度障がい児・者等の地

域生活等に関する講義 

障害者総合支援法と関係法規 

2 利用可能な制度 

重度障がい児（者）等の地域生活 等 

12:00～

13:00 

休憩 

13:00 ～

16:00 

（途中10分

休憩あり） 

喀痰吸引等を必要とす

る重度障がい児・者等の

障がい及び支援に関す

る講義/緊急時の対応及

び危険防止に関する講

義 

呼吸について 

3 

呼吸異常時の症状、緊急時対応 

人工呼吸器について 

人工呼吸器に係る緊急時対応 

喀痰吸引概説 

口腔内・鼻腔内・気管カニューレ内部の吸

引 

喀痰吸引のリスク、中止要件、緊急時対応 

喀痰吸引の手順、留意点 等 

18 日

（水） 

9:00 ～

12:10 

（途中10分

休憩あり） 

喀痰吸引等を必要とす

る重度障がい児・者等の

障がい及び支援に関す

る講義/緊急時の対応及

び危険防止に関する講

義 

健康状態の把握 

3 

食と排泄（消化）について 

経管栄養概説 

胃ろう（腸ろう）と経鼻経管栄養 

経管栄養のリスク、中止要件、緊急時対応 

経管栄養の手順、留意点等 

12:10～

13:10 

休憩 

13:10～

13:50 

筆記試験 

14:00 ～

16:00 

喀痰吸引等に関する演

習 

喀痰吸引（口腔内） 

2 

喀痰吸引（鼻腔内） 

喀痰吸引（気管カニューレ内部） 

経管栄養（胃ろう・腸ろう） 

経管栄養（経鼻） 

 

（研修時の注意事項） 

 ※研修当日は、書類等の確認がありますので、15 分前までに研修会場にお集まり下さい。 

 ※研修当日は、演習等を行いますので動きやすい服装でご参加お願いいたします。 

 ※研修当日の昼食は、各自でご準備下さい。（11F レストラン、売店、喫茶店も利用可能です） 


